
เมนูที่ 14 การปลูกยางพารา 
 

ยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคัญและเป็นสินค้าเกษตรท่ีท ารายได้ให้แก่ประเทศ ซึ่งเดิมส่วน
ใหญ่นิยมปลูกในภาคใต้ ต่อมาได้มีการขยายพื้นท่ีปลูกยางใหม่ไปยังภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่ง
ยางพาราเป็นพืชท่ีมีคุณสมบัติในการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี แม้ในสภาพพื้นท่ีเป็นดินท่ีขาดความ
อุดมสมบูรณ์ มีการปลูกพืชไร่อายุส้ันมานานรวมถึงมีปริมาณน้ าฝนน้อยเช่น ในภาคอีสาน ซึ่งสถานะการณ์
ปัจจุบันสภาวะท่ีราคายางลดลงอย่างต่อเนื่อง ท าให้เกษตรกรมีภาระในด้านต้นทุนการผลิตท่ีสูง ซึ่งส่วนหนึ่ง
ส่งผลให้เกษตรกรมีรายได้ลดลง อย่างไรก็ตาม เกษตรกรจ าเป็นต้องมีความรู้ ความเข้าใจในการดูแลรักษาสวน
ยางและการสร้างรายได้ในสวนยางพาราท่ีเหมาะสม  เพื่อให้มีอาชีพเสริมและรายได้เล้ียงชีพในครัวเรือนอย่าง
ยั่งยืน และได้ประโยชน์จากสวนยางพาราได้นาน 
  ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานฯ ได้ศึกษาศักยภาพการปลูกยางพาราในพื้นท่ี จังหวัดสกลนคร 
ซึ่งผลการศึกษาท่ีได้พบว่า ยางมีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตน้ ายางในระดับท่ีน่าพอใจ ท้ังนี้การให้ผลผลิต
ของยางพาราขึ้นอยู่กับ ปัจจัย 3 ประการคือ การเลือกพันธุ์ยาง ความเหมาะสมของพื้นท่ี และการจัดการสวน
ยางท่ีถูกต้อง  

ยางพารา  พันธุ์ดีท่ีเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีและภูมิอากาศของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คือ  
พันธุ์ RRIM 600 เนื่องจากปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมในดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ต่ า ปริมาณและการ
กระจายตัวของน้ าฝนน้อยได้ดี รวมถึงมีจ านวนต้นแสดงอาการเปลือกแห้งน้อยควรใช้ระยะปลูก 3x7 เมตร ไม่
แนะน าให้ปลูกในพื้นท่ีท่ีมีหน้าดินต้ืนและระดับน้ าใต้ดินสูง ใช้ปุ๋ยก่อนเปิดกรีดสูตร 20-10-12 ปุ๋ยหลังเปิดกรีด 
30-5-18 การเจริญเติบโตก่อนเปิดกรีดและระหว่างการเปิดกรีดปานกลาง ใช้ระบบกรีดครึ่งล าต้นวันเว้นวัน ให้
ผลผลิตเฉล่ีย 263 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี 

 

ต้นทุนการผลิตยางพารา (พื้นที่ 1 ไร่) เป็นเงิน 
1. ต้นทุนยางไม่ได้ผลผลิต (1 - 7 ปี)  
   - ค่าเตรียมพื้นท่ี  0.73 บาท/กิโลกรัม 
   - การปลูก  0.94  บาท/กิโลกรัม 
   - บ ารุงรักษา 5.89 บาท/กิโลกรัม 
   - ก าจัดวัชพืช 0.76 บาท/กิโลกรัม 
2. ต้นทุนช่วงยางให้ผลผลิต 7.62 บาท/กิโลกรัม 
3. ต้นทุนการกรีด เก็บน้ ายาง และการท ายางแผ่น 30.57 บาท 
4. ค่าท่ีดิน 4.06 บาท 

รวมต้นทุน 50.57 บาท/กิโลกรัม 
ผลตอบแทน ***ราคายางขึ้นอยู่กับช่วงเวลา 



 

หมายเหตุ :   - ผลผลิตจากการกรีดยางเฉล่ีย 263 กิโลกรัม/ไร่/ปี   
- ข้อมูลจากแปลงทดลองภายในศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 

  - ข้อมูล ณ เดือนพฤศจิกายน 2556 
 

 

ส าหรับค าแนะน าในการปลูกพืชแซมยาง พืชร่วมยาง และกิจกรรมเสริมรายได้ ของชาวสวนยาง 
เกษตรกรจะต้องพิจารณาความเหมาะสมของชนิดพืชโดยเฉพาะในประเด็นของการเจริญเติบโตในสภาพร่มเงา 
ตลอดจนวิธีกรปลูกพืชร่วมกับยางโดยไม่ให้มีผลกระทบท่ีจะสร้างความเสียหายกับการเจริญเติบโตของยาง ซึ่ง
ได้มีการศึกษาวิจัยพบว่ามีชนิดพืชท่ีเหมาะสมหลายชนิด โดยสรุปมีดังนี้ 
 

1.การปลูกพืชแซมยาง 

พืชแซมยางในระยะก่อนยางให้ผลผลิต คือ ในช่วง 3 ปีแรก สามารถปลูกพืชแซมยางได้หลาย
ชนิด ได้แก่  

1.1.1 พืชล้มลุกและเป็นพืชอายุส้ัน เช่น สับปะรด ข้าวโพด ข้าวไร่ ถั่วลิสง ถั่วเขียว ถั่วหรั่ง 
แตงโม และพืชผักต่างๆ เป็นต้น โดยพืชเหล่านี้ควรปลูกห่างแถวยางประมาณ 1 เมตร 

1.1.2 กล้วย เช่น กล้วยน้ าว้า กล้วยไข่ กล้วยหอม กล้วยเล็บมือนาง และมะละกอ ควรปลูกแถว
เดียวบริเวณกึ่งกลางระหว่างแถวยาง 

1.1.3 อ้อยค้ันน้ า ควนปลูกระหว่างแถวยาง ให้ห่างแถวยาง 2.2 เมตร ปลูกครั้งเดียวไว้ตอ 2 ครั้ง 
เก็บเกี่ยว 3 ครั้ง ในเวลา 3 ปี ไม่แนะน าให้ปลูกอ้อยอุตสาหกรรมแซมยางในเขตแห้งแล้งและในพื้นท่ี
ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ต่ า ซึ่งอาจจะท าให้มีปัญหาด้านไฟไหม้ตามมา 

1.1.4 หญ้าอาหารสัตว์ เช่น หญ้ารูซี่ หญ้ากินนีสีม่วง หญ้าขน  ควรปลูกห่างแถวยางประมาณ 
1.5 – 2 เมตร หญ้าอาหารสัตว์ชนิดอื่นๆจะไม่แนะน าให้ปลูกแซมยางเพราะมีผลกระทบต่อการ
เจริญเติบโตของต้นยาง 



 
2.การปลูกพืชร่วมยาง 

พืชร่วมยาง คือ พืชท่ีปลูกเพื่อให้ผลผลิตพร้อมๆกับยาง ซึ่งจะเป็นพืชท่ีสามารถข้ึนได้ดีในสภาพร่มเงา มีดังนี้ 
1.2.1 พืชร่วมยางท่ีสามารถเจริญเติบโตได้ภายใต้ร่มเงาของยาง เมื่อต้นยางมีอายุ 3 ปีขึ้นไป ขิง ข่า ขมิ้น ผัก

พื้นบ้าน และพืชสมุนไพรบางชนิด โดยปลูกระหว่างแถว ห่างแถวยาง 1.5 เมตร 

1.2.2 พืชร่วมยางท่ีทนต่อสภาพร่มเงาของต้นยาง เมื่อต้นยางมีอายุประมาณ 10 ปี ซึ่งมีแสงร าไรเพียงพอ
และมีฝนตกชุก จะเหมาะสมต่อการปลูกไม้ดอกสกุลหน้าวัว ไม้ดอกวงศ์ขิง เช่น ขิงแดง ดาหลา 
กระเจียวพังงา กระเจียวส้ม และบัว ไม้ดอกสกุลเฮลิโกเนีย และไม้ประดับบางชนิดโดยปลูกระหว่าง
แถวยาง ห่างยางประมาณ 1.5 -1.7 เมตร 

1.2.3 พืชร่วมยางท่ีทนต่อสภาพร่มเงาของต้นยางท่ีมีอายุ 15 ปีขึ้นไป ได้แก่ พืชสกุลระก า เช่น ระก า 
หวาน สละเนินวง สละหม้อ หวายตะค้าทอง กระวาน โดยปลูกกึ่งกลางแถวยาง ส าหรับหวายตะค้า
ทอง อาจเป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติงานในสวนยาง แนะน าให้ปลูกเป็นพืชเสริมรายได้ก่อนการโค่น
ยาง 

1.2.4 การปลูกไม้ป่าในสวนยาง มีไม้ป่าบางชนิดท่ีทนต่อสภาพร่มเงาของต้นยางขนาดใหญ่ โดยปลูก
ผสมผสานกึ่งกลางระหว่างแถวยางและทดแทนการปลูกซ่อมต้นยาง เช่น ในสวนยางทางภาคใต้ ได้แก่ 
กระถินเทพ กระถินณรงค์ สะเดาเทียม พะยอม มะฮอกกานี เค่ียม ตะเคียนทอง ยางนา ยมหิน และ
ต าเสา ในสวนยางทางภาคตะวันออก ได้แก่ กระถินเทพา กระถินณรงค์ สะเดาไทย ยมหอม 
ตะเคียนทอง ยางนาแดง และประดู่ป่า และในสวนยางทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ กระถิน
เทพา สะเดาไทย ยางนา ตะเคียนทอง พะยูง สาธร และประดู่ป่า 

3. ไม้ป่าในสวนยาง 

ข้อพิจารณา ไม้ป่าเป็นพืชท่ีหวังผลระยะยาว ซึ่งจะมีอายุการตัดฟันเป็นระยะ เช่น ระยะ 5 ปี 10 ปี และ 
20 ปี 

วิธีการปลูก การปลูกไม้ป่าในสวนยาง มีไม้ป่าบางชนิดท่ีทนต่อสภาพร่มเงาของต้นยางขนาดใหญ่ การ
ปลูกโดยปลูกผสมผสานกึ่งกลางระหว่างแถวยางและทดแทนการปลูกซ่อมต้นยางท่ีตาย ใช้ระยะ
ระหว่างต้นประมาณ 9 เมตร โดยแบ่งกลุ่มไม้ยืนต้นเป็น 3 กลุ่ม คือ 

 ไม้โตเร็ว เช่น กระถินเทพา กระถินณรงค์ 

 ไม้โตปานกลาง เช่น สะเดาเทียม สะเดาไทย ทัง พะยอม ยมหิน 



 ไม้โตช้า เช่น มะฮอกกานี เค่ียม ตะเคียนทอง ยางนา ต าเสา ประดู่ป่า พะยูง เป็นต้น 

ผลผลิตและผลตอบแทน  ราคาขึ้นกับชนิดของไม้ป่าและระยะเวลาการตัดฟัน  

4. กิจกรรมเสริมรายได้ชาวสวนยาง 

4.1 การเล้ียงผ้ึงโพรงในสวนยาง 

ข้อพิจารณา  ผ้ึงเป็นกิจกรรมเสริมในสวนยางท่ีให้ผลผลิตแล้ว เนื่องจากจะมีแหล่งอาหารและมี
สภาพร่มเงาท่ีเพียงพอต่อการอยู่อาศัยท ารัง แหล่งเล้ียงผ้ึงต้องปราศจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
และควรมีพืชท่ีให้ดอกและเป็นแหล่งอาหารของผ้ึงชนิดอื่นๆอยู่ในบริเวณใกล้เคียง 

4.2 การเพาะเห็ดฟางจากทะลายปาล์มในสวนยาง 

ข้อพิจารณา การเพาะเห็ดเป็นกิจกรรมท่ีให้รายได้รวดเร็ว สามารถเพาะเห็ดได้ในสวนยางท่ีห้ผลผลิตแล้ว 
โดยควรเป็นสวนท่ีมีแหล่งน้ าเพื่อสะดวกในการปฏิบัติงาน 

 

เกษตรกรตัวอย่างปลูกพืชร่วมยางพารา 

นายเสนีย์  หาญค าภา ท่ีอยู่ 270 หมู่ 16 บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมือง จังหวัด
สกลนครปลูกยางพื้นท่ีท้ังหมด 15 ไร่ ปลูกพืชร่วมยางเพื่อเพิ่มรายได้ในสวนยางจ านวน 1 ไร่ เช่น กล้วยน้ าว้า 
มะไฟ ละมุด ชะอม ชะพลู พริกไทย ด้านปศุสัตว์เล้ียงไก่ด าภูพาน และด้านประมงเล้ียงกบในบ่อซีเมนต์ภายใน
สวนยางพารา 

ต้นทุนและรายได้จากการปลูกพืชร่วมยางพารา (พื้นที่ 1 ไร่) 

 

รายการทุน เป็นเงิน 
(บาท) 

รายการผลตอบแทน เป็นเง็น (บาท/ปี) 

-ค่าต้นพันธุ์ละมุด150 บาท/ต้น 4,500 -จ าหน่ายผลผลิตละมุด 
กิโลกรัมละ 20บาท 

12,000 

-ค่าต้นพันธุ์กล้วยน้ าว้า50 บาท/ต้น 1,500 -จ าหน่ายผลผลิตกล้วย
น้ าว้าหวีละ 15 บาท 

8,100 



-ค่าต้นพันธุ์ชะอม 6บาท/ต้น 180 -จ าหน่ายผลผลิตชะอม 
กิโลกรัมละ 10 บาท 

4,800 

-ค่าปุ๋ย 620   

รวม 6,800  24,900 

ก าไรสุทธ ิ24,900 – 6,800 = 18,100 บาท/ไร่/ปี  
หมายเหตุ :   - ผลผลิตละมุด 600 กิโลกรัม/ป ี
  - ผลผลิตกล้วยน้ าว้า 540 หวี/ป ี

- ผลผลิตชะอม 480 กิโลกรัม/ป ี
- พื้นท่ีด าเนินการแปลงเกษตรกร นายเสนีย์  หาญค าภา บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่  
  ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

  - ข้อมูล ปี พ.ศ.2561 

 


